
 

 

 

Orçamento Participativo das Escolas - 2022 

Escola E B 2,3 Engº Duarte Pacheco 

Proposta a votação no dia 24 de março 

Proposta A – Insonorização do gabinete de psicologia 

para apoio individualizado a membros da comunidade 

escolar 

 

       Justificação: 

Com este projeto pretende-se melhorar as condições de atendimento 

personalizado aos alunos, e demais elementos da comunidade escolar, 

quando procuram os serviços de psicologia da escola. O gabinete de 

psicologia encontra-se fisicamente afeto à sala de terapias da Unidade 

de Apoio à Educação de Alunos com Multideficiência, tendo sido criado 

a partir desta através de uma divisória que apenas divide o espaço físico 

mas que não isola o som. A sala de terapias é usada para a fisioterapia, a 

terapia assistida por animais, terapia da fala e como espaço de higiene 

para alunos com mobilidade reduzida, entre outras. O gabinete de 

psicologia é usado para avaliações e apoio psicológicos a alunos, 

sessões individuais no âmbito do projeto (E)Motions Room, reuniões 

com diretores de turma, com encarregados de educação e outros 

técnicos, pelo que é fundamental garantir a privacidade do espaço e, em 

consequência, a confidencialidade de todos os assuntos e problemáticas 

ali abordadas e trabalhadas. Desta forma, o isolamento acústico do 

espaço é uma necessidade premente.  

 

Objetivos:  
 Contribuir para a melhoria do bem-estar da comunidade escolar; 

 Promover o ajustamento emocional dos alunos e, 

consequentemente, um melhor aproveitamento e inclusão na vida 

escolar. 

 
 


