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1. ENQUADRAMENTO

Na atual situacdo de pandemia, as Autoridades de Salude Nacionais determinam, a todos os servicos
ou estabelecimentos, a elaboracao de planos de contingéncia que minimizem o risco de contagio e
permitam o bom funcionamento das atividades essenciais. Nesse sentido, o Agrupamento de Escolas
Eng.° Duarte Pacheco preparou um Plano de Contingéncia que visa a prevencao e controlo de
infecao de casos COVID-19 nas nossas Escolas, estabelecendo os procedimentos de atuacao de todos
os elementos da comunidade educativa, perante a ocorréncia de uma ou mais situacoes de COVID-
19.

A COVID-19 é uma doenca causada pela infecao pelo novo Coronavirus (SARS-CoV2). Os coronavirus
sao um grupo de virus que podem causar infecées, do qual faz parte o SARS-CoV2. Normalmente
estas infecOes estao associadas ao sistema respiratorio, podendo ser semelhantes a uma gripe

comum ou evoluir para uma doenca mais grave, como a pneumonia.

1.1 TRANSMISSAO DA INFECAO

Considera-se que o COVID-19 pode transmitir-se por:

- Contacto direto: disseminacao de goticulas respiratorias, produzidas quando uma pessoa

infetada tosse, espirra ou fala, que podem ser inaladas ou pousar na boca, nariz ou olhos de

pessoas que estdo proximas.

- Contacto indireto: contacto das maos com uma superficie ou objeto contaminado com SARS-

CoV-2 e, em seguida, com a boca, nariz ou olhos.

Existem ainda estudos que sugerem a acumulacao de aerossois potencialmente infetados em

espacos fechados.

1.2 PERIODO DE INCUBACAO

Atualmente, estima-se que o periodo de incuba¢do da doenca (tempo decorrido desde a
exposicdo ao virus até ao aparecimento de sintomas) seja entre 1 e 14 dias. A transmissao de
SARS-CoV-2 pode ocorrer cerca de dois dias antes da manifestacao de sintomas.

Como medida de precaucao, a vigilancia ativa dos contactos proximos decorre durante 14 dias

desde a data da Ultima exposicao a caso confirmado.



|

'S REPUBLICA oescas e
PORTUGUESA b

ENG2 DUARTE
PACHECO - LOULE

1.3 MEDIDAS PREVENTIVAS

Para minimizar o risco de infecao por SARS-CoV-2, é fundamental adotar medidas de prevencao e
controlo da transmissao da COVID-19.

A definicdo destas medidas, deve considerar que o virus se transmite de pessoa para pessoa,
essencialmente através de goticulas que podem ser inaladas (via de transmissao direta) ou
depositar-se em superficies ou objetos em que tocamos (via de transmissdao indireta), e,
eventualmente, através de aerossois potencialmente infetados em espacos fechados.

Neste sentido, destacam-se as seguintes medidas:

- Distanciamento entre pessoas;

- Higiene pessoal, nomeadamente a lavagem das maos e etiqueta respiratoria;

- Utilizacao de equipamentos de protecao individual (por exemplo mascaras);

- Higiene ambiental, como a limpeza, desinfecao e ventilacao adequada dos espacos;

- Automonitorizacdo de sintomas, nao se deslocando para a escola pessoas com sintomas
sugestivos de COVID-19.

Nao havendo ainda uma vacina ou tratamento especifico para esta doenca, as medidas preventivas

assumem um papel crucial no combate a COVID-19.

1.4 PRINCIPAIS SINTOMAS

Os sintomas sao semelhantes a uma gripe, como por exemplo:
o febre
e tosse
o falta de ar (dificuldade respiratoria)
e cansaco
o odinofagia (dor de garganta)
o dores musculares generalizadas
o perda transitoria do paladar ou do olfato
o diarreia
e dor no peito

e dor de cabeca

A pessoa infetada pode nao apresentar sinais ou sintomas (assintomatica). As criancas e jovens

diagnosticados com COVID-19 tém habitualmente uma manifestacao ligeira da doenca, com menor


https://www.sns24.gov.pt/tema/sintomas/febre/
https://www.sns24.gov.pt/avaliar-sintomas/
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risco de complicacdes e hospitalizacao.

2. PLANO DE CONTINGENCIA

2.1 EQUIPA OPERATIVA

Diretor - Prof.° Carlos Fernandes

Subdiretora - Prof.® Ana Oliveira

Adjunta do Diretor - Prof.? Alzira Mestre

Adjunta do Diretor - Prof.? Silvia Santos

Adjunto do Diretor - Prof.? Joaquim Cabrita

Assessora do Diretor - Prof.? Marta Cavaco

Coordenadora da Educacao para a Saude - Prof.? Carla Rodrigues (escola sede) /

Prof.? Paula Jorge (EBI Anibal Cavaco Silva)

Delegado de Seguranca - Prof.° Jorge Pinguinha (Escola sede) / Prof.° Alberto
Gongalves (EBI Anibal Cavaco Silva)

Chefe dos Servicos de Administracao Escolar - Noélia Guerreiro

Encarregadas do Refeitorios - D. Ana Cristina Pires (Escola sede) / D. Elsa Dias (EBI
Anibal Cavaco Silva)

Encarregadas do Pessoal Assistente Operacional - D. Isabel Martins (Escola Sede) / D.
Dalia Rosa (EBI Anibal Cavaco Silva)

Coordenadores de Estabelecimentos
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Unidade Organica

Elemento de Contacto

EB23 Eng® Duarte Pacheco
Tel.: 289 410 790

Diretor Carlos Fernandes

EBI Anibal Cavaco Silva

Tel.: 289 363 200

Rosario Gago / Luis Lourenco

EB1/J1 Hortas de St° Antonio

Tel.: 289 422 774

Antonieta Gago

JI Mira Serra

Tel.: 289 462 808

Margarida Vairinhos

EB1 Mae Soberana
Tel.: 289 462 058

Ilberto Costa

EB1/JI Estacao
Tel.: 289 416 423

Claudia Guerra

EB1/JI Gilvrasino
Tel.: 289 432 770

Paula Ruivo

EB1/Jl Benfarras
Tel.: 289 360 769

Alexandra Ferreira

EB1/JI Vale Judeu Isabel Pais
Tel.: 289 328 351
EB1/J1 Vale Silves Miguel Neves

Tel.: 289 360 132

JI Pata

Tel.: 289 366 001

Cidalia Fonseca
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2.2 PROCEDIMENTOS PREVENTIVOS

> Reforco das medidas de higiene e seguranca em todas as escolas (papel higiénico, sabao e
toalhetes), com limpeza regular dos puxadores das portas e corrimaos das escadas;

> Colocacao de dispensadores de gel desinfetante a entrada de todas as salas de aulas,
salas de professores e todos os servicos da escola;

> Disponibilizar gel desinfetante a entrada da escola;

» Afixacao de cartazes da DGS e informacbes atualizadas em todas as escolas,
disponibilizados também nas plataformas em uso no agrupamento (site e facebook);

» Reunido do Diretor e restantes elementos da Direcao com as Coordenadoras de Educacao
para a Saude do agrupamento;

> Colaboracao entre as Coordenadoras de Educacdo para a Salde do agrupamento e as
Enfermeiras de Saude Escolar;

» Reunides de articulacao, realizadas com os Coordenadores de Estabelecimentos de todas
as escolas, no sentido de uniformizar procedimentos;

> Reunibes de articulacdo com os assistentes técnicos e operacionais de todos os
estabelecimentos;

» Elaboracao das plantas de sala de aula (dos lugares fixos dos alunos) por turma e tendo
em atencao as configuracoes de salas especificas (por exemplo: laboratorios de Ciéncias
Naturais, Educacao Visual e Educacao Tecnologica) *;

> Definichko no recinto escolar dos circuitos de entrada e saida de
alunos/professores/funcionarios/encarregados de educacao;

> Definicao no recinto escolar dos percursos até as respetivas salas de isolamento;

» Elaboracao de plantas com os circuitos existentes na escola **;

» Em caso de auséncia de um docente a turma sera encaminhada por um funcionario para
um espaco exterior devidamente assinalado;

> Acesso condicionado aos varios espacos e servicos existentes nas escolas;

» Mobilizacao de todos os elementos da escola para o controlo no cumprimento das regras

de seguranca e detecao de problemas/dificuldades.

* As plantas das salas de aula permanecem na Dire¢ao da Escola, para maior facilidade de
acesso em situacdo de urgéncia (apuramento dos contactos de alto ou baixo risco e

estabelecimento de cadeias de transmissao).

** As plantas referentes aos circuitos (geral/por sala de aula/outras areas), de todos os

estabelecimentos que fazem parte deste Agrupamento Escolar, também permanecem na
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Direcdo da Escola e nao foram anexadas a este documento devido ao seu elevado nimero).
2.2.1. MEDIDAS DE PREVENCAO DIARIA

« Lavar frequentemente as maos, com agua e sabao, esfregando-as bem durante pelo
menos 20 segundos;

» Reforcar a lavagem das maos antes e apos as refeicoes, antes e apds o uso da casa de
banho e sempre que as maos estejam sujas;

« Usar lencos de papel (de utilizacao Unica) para se assoar;

» Deitar os lencos usados num caixote do lixo e lavar as maos de seguida;

» Tossir ou espirrar para o braco com o cotovelo fletido, e ndao para as maos;

» Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca com as maos sujas ou contaminadas com
secrecoes respiratorias.

» Desinfetar obrigatoriamente as maos a entrada da escola;

e Desinfetar obrigatoriamente as maos a entrada e saida das salas de aula e outras;

¢ Desinfetar as mesas sempre que ocorra uma mudanca de sala (colocar os toalhetes
usados na limpeza em caixote do lixo);

e Manter a mascara sempre bem colocada no interior da escola;

e Manter as salas arejadas com as portas e janelas abertas;

e Afixar a lotacdo maxima em cada area da escola (wc, sala de professores, secretaria,
reprografia, bufete, biblioteca ...)

e Garantir o cumprimento da utilizacao de circuitos diferentes de entrada e saida dos
alunos, professores e funcionarios;

e Em caso de aluno indisposto/doente um funcionario acompanhara o aluno até a sala de
isolamento, respeitando o circuito definido, os procedimentos e regras de seguranca
estipuladas pela DGS;

e As salas de aulas devem permanecer com portas e janelas abertas (sempre que
possivel);

¢ Nao utilizacao dos cacifos pelos alunos.

2.2.2. Regresso de deslocagdes ao estrangeiro

Nao tendo sido decretada pela DGS, até ao presente momento, qualquer restricao a deslocacoes

Y

ao estrangeiro, recomenda-se a devida ponderacdo relativamente a conveniéncia dessas

deslocac¢des, principalmente para paises ou zonas em que a propagacdo do virus se mostra
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mais ativa, identificados pelas Autoridades de Saude. Estdo desaconselhadas as viagens para
destinos fora do espaco europeu, sobretudo para os destinos sem ligacoes faceis e frequentes a
Portugal. Para o efeito, devem ser observadas as limitacdes nas ligacbes aéreas de e para

Portugal.

Os docentes, alunos e demais acompanhantes que tenham regressado ou que tenham estado
em contacto proximo e direto com quem tenha regressado de pais ou zona de risco para a
infecao pelo COVID-19, identificados pela DGS, devem, nos 14 dias subsequentes, monitorizar o
seu estado de saude, medindo a temperatura corporal duas vezes ao dia, registando os valores e
estar atentos a tosse ou a dificuldades respiratérias. Devem ainda evitar cumprimentos sociais

com contacto fisico.

Na chegada aos aeroportos internacionais de Portugal Continental, é realizado o rastreio de

temperatura corporal, por infravermelhos, a todos os passageiros que chegam.

Adicionalmente, em Portugal Continental, os passageiros de voos com origem em paises
considerados de risco epidemiolégico tém de apresentar, no momento da partida, um
comprovativo de realizacao de teste laboratorial para despiste da infecao por SARS-CoV-2 com
resultado negativo, realizado nas 72 horas anteriores ao momento do embarque, sob pena de
lhes ser recusada a entrada em territério nacional. Os cidadaos nacionais e cidadaos estrangeiros
com residéncia legal em territorio nacional, bem como o pessoal diplomatico colocado em Portugal
e pessoal de bordo, que, excecionalmente, nao sejam portadores de comprovativo de realizacao de
teste laboratorial para despiste da infecao por SARS-CoV-2 com resultado negativo, a chegada a
territorio nacional, sdo encaminhados, para a realizacao do referido teste a expensas préprias ou
das respetivas entidades empregadoras, conforme os casos.

Nas regides autonomas dos Acores e Madeira todos os passageiros tém de apresentar, no
momento da chegada, um comprovativo de realizacao de teste laboratorial para despiste da
infecao por SARS-CoV-2 com resultado negativo, realizado nas 72 horas anteriores ao momento do
embarque. Os passageiros desembarcados nos aeroportos das Regides Auténomas que nao tenham
realizado teste PCR, fa-lo-ao no respetivo aeroporto, a chegada.

No espaco europeu, apos 30 de junho os Estados-membros procederam ao levantamento das
restricoes temporarias de viagens e de controlo de fronteiras. Contudo, este levantamento é
efetuado de forma faseada nos diferentes paises, e pode ser consultado o site da Unido
Europeia criado para o efeito. Assim, antes de viajar, devera informar-se sobre as condicdes de

entrada, restricées e atual situacdo da COVID-19 no pais de destino da viagem.



https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/137956081/details/maximized?serie=I&day=2020-07-14&date=2020-07-01
https://covid19.azores.gov.pt/
http://www.visitmadeira.pt/pt-pt/info-uteis/corona-virus-(covid-19)/informacoes-aos-visitantes-(covid-19)
https://reopen.europa.eu/pt
https://reopen.europa.eu/pt
https://www.sns24.gov.pt/tema/doencas-infecciosas/covid-19/
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Caso tenha de viajar ou esteja fora de Portugal, registe-se na aplicacao mével gratuita “Registo
Viajante”, disponivel para dispositivos Android e 10S, permitindo ser imediatamente localizado e
contactado em caso de emergéncia, como catastrofes naturais, acidentes ou atentados. Pode
igualmente registar-se no Formulario Registo Viajante.

3. CASO SUSPEITO

De acordo com a DGS, define-se como caso suspeito quem apresente como critérios clinicos
infecao respiratoria aguda (febre ou tosse ou dificuldade respiratéria), associados a critérios

epidemiologicos.

3.1. PROCEDIMENTOS EM CASO SUSPEITO NO ESTABELECIMENTO DE ENSINO

Perante a identificacao de um caso suspeito, devem ser tomados os seguintes passos:

o Ativagao do
> &g Plano de Contingéncia
Diregdodo
Estabelecimento Encaminhamento até a
de Bducacdo ou area de isolamento
Ensino
Contacto com o
03 Encarregado de Educagao
Contacto com a
05 Autoridade de Saiide Local
@
cla
Autoridade de
Saide Investigagio
epidemiologica
Implementagao de
medidas

Figura 1. Fluxograma de atua¢do perante um caso suspeito de COVID-19 em contexto escolar
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1.°) Perante a detecao de um caso suspeito de COVID-19 de uma pessoa presente no
estabelecimento de educacao ou ensino, sdo imediatamente ativados todos os procedimentos
constantes no seu Plano de Contingéncia e é contactado o ponto focal designado previamente

pela Direcao do estabelecimento de educacao ou ensino (Anexot).

2.°) O caso suspeito de COVID-19 quando se trate de um menor, é acompanhado por um adulto,
para a area de isolamento, através de circuitos proprios, definidos previamente no Plano de

Contingéncia, que deverao estar visualmente assinalados. Sempre que se trate de um adulto,

dirige-se sozinho para a area de isolamento. Na drea de isolamento deve constar o fluxo de atuacdo

perante um caso suspeito de COVID-19 em contexto escolar (anexo 3).

3.9) Caso se trate de um menor de idade, é contactado de imediato o encarregado de educacéo,
de modo a informa-lo sobre o estado de salde do menor. O encarregado de educacao deve dirigir-

se ao estabelecimento de educacdo ou ensino, preferencialmente em veiculo préprio.

4.°) Na area de isolamento, o encarregado de educacgdo, ou o proprio se for um adulto, contacta
o SNS 24 ou outras linhas criadas para o efeito e segue as indicacoes que lhe forem dadas. O
diretor ou o ponto focal do estabelecimento de educacao ou ensino pode realizar o contacto

telefonico se tiver autorizacao prévia do encarregado de educacao.

Na sequéncia da triagem telefénica:

 Se 0 caso nao for considerado suspeito de COVID-19 pela triagem telefonica (SNS 24 ou outras
linhas), a pessoa segue o procedimento normal da escola, de acordo com o quadro clinico
apresentado. Terminam os procedimentos constantes no Plano de Contingéncia para COVID-19 e
nao se aplica o restante “Fluxograma de atuacao perante um caso suspeito de COVID-19 em

contexto escolar”.

» Se o caso for considerado suspeito de COVID-19 pela triagem telefonica (SNS 24 ou outras
linhas) sera encaminhado de uma das seguintes formas:
- Autocuidado: isolamento em casa;
- Avaliacdo Clinica nas Areas Dedicadas COVID-19 nos Cuidados de Saiide Primarios;
- Avaliacao Clinica em Servico de Urgéncia.
Devem ser prosseguidos os procedimentos do ponto 5, “Fluxograma de atuacao perante um caso

suspeito de COVID-19 em contexto escolar”.
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Nota: Se o encarregado de educacao nao contactar o SNS 24 ou outras linhas criadas para o efeito,
a Autoridade de Saude Local deve ser informada da situacao pelo diretor ou ponto focal do

estabelecimento de educacao ou ensino.

5.°) Caso exista um caso suspeito de COVID-19 triado pela SNS 24 ou outras linhas de triagem
telefonica, é contactada de imediato a Autoridade de Saude Local/Unidade de Saude Publica
Local, cujos contactos telefonicos devem constar num documento visivel na area de isolamento, e
estar gravados no telemovel do ponto focal e do diretor do estabelecimento de educacao ou

ensino.

6.°) A Autoridade de Saude Local:

» prescreve o teste para SARS-CoV-2 e encaminha para a sua realizacao;

» esclarece o caso suspeito, se for um adulto ou o encarregado de educacao, caso se trate de um
menor sobre os cuidados a adotar enquanto aguarda confirmacao laboratorial e sobre os

procedimentos seguintes (no que for aplicavel da Orientacao n.°10/2020 da DGS).

A deslocacdo para casa, para os servicos de salde ou para o local de realizacdo de teste deve ser

feita em viatura prépria, ou em viatura propria dos encarregados de educacao, caso seja menor de

idade. Se tal nao for possivel, deve ser utilizada uma viatura de transporte individual, ndao devendo

recorrer-se a transporte publico coletivo. Durante todo o percurso o caso suspeito e of(s)

respetivo(s) acompanhante(s) devem manter a mascara devidamente colocada.

7.°) A Autoridade de Salde Local, no primeiro contacto com o estabelecimento de educacao ou
ensino, procede a uma rapida avaliacao da situagao/risco, para decidir a celeridade e amplitude
das medidas a adotar. Caso considere necessario, pode implementar medidas de protecao,

enquanto aguarda confirmacao laboratorial, nomeadamente:

» Isolamento dos contactos que estiveram sentados em proximidade na sala de aula ou no
refeitorio ou outros contactos préximos identificados.

Apos confirmacao laboratorial do caso, a Autoridade de Salude Local deve prosseguir com a
investigacao epidemioldgica (in loco, se necessario):
« Inquérito epidemioloégico;
« Rastreio de contactos;

 Avaliacdo ambiental.

8.°) A Autoridade de Saude informa o caso, os contactos de alto e baixo risco e o estabelecimento
I
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de educacao ou ensino sobre as medidas individuais e coletivas a implementar, de acordo com a
avaliacao da situacao/risco efetuada, nomeadamente:

« Isolamento de casos e contactos, encerramento da turma, de areas ou, no limite, de todo o

estabelecimento de educacao ou ensino;

« Limpeza e desinfecdo das superficies e ventilacdo dos espacos mais utilizados pelo caso suspeito,

bem como da area de isolamento (Orientacdo n.° 014/2020 da DGS);

o Acondicionamento dos residuos produzidos pelo caso suspeito em dois sacos de plastico,

resistentes, com dois nos apertados, preferencialmente com um adesivo/atilho e colocacao dos
mesmos em contentores de residuos coletivos apds 24 horas da sua producdao (nunca em
ecopontos).

Para implementacao de medidas e gestao de casos, a Autoridade de Salude Local, pode mobilizar

e liderar uma Equipa de Salde Publica.

3.2. PROCEDIMENTOS EM CASO CONFIRMADO DE COVID-19 FORA DO ESTABELECIMENTO DE
ENSINO

Se o caso confirmado tiver sido identificado fora do estabelecimento de educacao ou ensino,

devem ser seguidos os seguintes passos:

\.'._. Ativacao do Plano de
[T Contingéncia
Direcdodo
Estabelecimento .
de Educacéo ou 02 Contacto com a Autoridade
Ensino de Saide Local
® Investigacao
F epidemiologica
Autoridade de B
Saude Implementacao de
medidas

Figura 2. Fluxograma de atua¢ao perante um caso confirmado de COVID-19 em contexto escolar

1.°) Perante a comunicacao ao estabelecimento de educacao ou ensino, de um caso confirmado de

COVID-19 de uma pessoa que tenha frequentado o estabelecimento, devem ser imediatamente

12
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ativados todos os procedimentos constantes no Plano de Contingéncia e ser contactado o ponto

focal designado previamente pela Direcao do estabelecimento de educacao ou ensino.

2.°) A Direcao do estabelecimento de educacao ou ensino ou o ponto focal contacta de imediato a

Autoridade de Saude Local/Unidade de Saude Publica Local, a informar da situacao.

3.°) A Autoridade de Saude Local, apoiada pela Unidade de Saude Pulblica Local, assegura a
investigacao epidemiolégica (in loco, se necessario):

« Inquérito epidemiologico;

« Rastreio de contactos;

» Avaliacao ambiental.

4.°) De acordo com a avaliacdo de risco efetuada, a Autoridade de Salde Local informa os
contactos de alto e de baixo risco e o estabelecimento de educacao ou ensino, sobre quais as
medidas individuais e coletivas a implementar, nomeadamente:

« Isolamento de contactos, encerramento da turma, de areas ou, no limite, de todo o
estabelecimento de educacao ou ensino;

« Limpeza e desinfecao das superficies e ventilacdo dos espacos utilizados pelo caso suspeito, bem
como da area de isolamento (Orientacao n.° 014/2020 da DGS);

» Acondicionamento dos residuos produzidos pelo caso suspeito em dois sacos de plastico,
resistentes, com dois nos apertados, preferencialmente com um adesivo/atilho e colocacao dos
mesmos em contentores de residuos coletivos apds 24 horas da sua producdo (nunca em

ecopontos).

3.3. MEDIDAS A ADOTAR PELO CASO CONFIRMADO

Perante um caso com teste laboratorial (rRT-PCR) positivo para COVID-19, o mesmo deve

permanecer em isolamento até cumprir com os critérios de cura documentada (Norma n°. 004/2020
da DGS). A definicao do local de isolamento dependera da gravidade do quadro clinico e das

condicdes de habitabilidade de cada pessoa.

As pessoas com COVID-19, sao consideradas curadas quando:
» Apresentam auséncia completa da febre (sem recurso a medicacao) e melhoria significativa dos
sintomas durante 3 dias consecutivos, e
» Apresentam teste laboratorial (rRT-PCR) negativo, realizado, no minimo, 14 dias ap6s o inicio
13
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dos sintomas (nos doentes sem internamento hospitalar por COVID-19) ou dois testes laboratoriais
(rRT-PCR) negativos, com pelo menos 24 horas de diferenca, realizados, no minimo, 14 dias apds o
inicio dos sintomas (nos doentes com internamento hospitalar por COVID-19).

Apo6s determinacao de cura e indicacao da Autoridade de Salde Local, a pessoa pode regressar

ao estabelecimento de educacéao ou ensino.

3.4. EQUIPA RESPONSAVEL PELA APLICAGAO DA MEDIDA DE ISOLAMENTO

A colocacdo numa area de “isolamento” visa impedir que outros possam ser expostos e
infetados. Tem como principal objetivo evitar a propagacdo da doenca transmissivel no servico

e na comunidade.

Escola EB 2,3 Eng?2 Duarte Pacheco
) WC de . .
Sala de isolamento . Responsavel pelo isolamento do aluno
isolamento
Sala de Apoio Psicologia W.C. Feminino
junto a sala de Funciondrio de servigco
isolamento
Bloco B—R/C
Sala isolamento 2 W.C. do pessoal Funciondrio de servigco
Gabinete médico nao docente

Escola EB1 M3de Soberana

Sala de . Responsavel pelo Substituto do responsavel
. WC de isolamento . .
isolamento isolamento do aluno pelo isolamento
Sala do Ensino WC da Biblioteca Prof. llberto Costa Cristina Fernandes
Especial (junto a sala do
Ensino Especial)
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Escola / JI Mira Serra

Sala de . Responsavel pelo Substituto do responsavel
. WC de isolamento . .
isolamento isolamento do aluno pelo isolamento
Sala Ed. Margarida Vairinhos Sénia Simdes
improvisada Mesmo junto sala Ed. Delfina Sistelo

para esse fim,
existente no

de isolamento

Dina Torres

12 andar
Escola / JI Hortas de Sto. Antonio
Sala de . Responsavel pelo Substituto do responsavel
. W(C de isolamento . P P . P
isolamento isolamento do aluno pelo isolamento

Sala turma +

W.C. N.E.E.

Sala de reunido
pré

W.C. lateral a sala
de reunido pré

Antonieta Gago

Ana Catarina Marques
Nathalie Rosa
Eugénia Matinhos

Escola Prof. Anibal Cavaco Silva

Sala de . Responsavel pelo Substituto do responsavel
. WC de isolamento . .
isolamento isolamento do aluno pelo isolamento
Gabinete Casa de Banho Cristina Relva Alierta Vieira
Médico R/C Masculina( Edificio

Amarelo)

Sala de trabalho

Casa de Banho

Carla Santos

Vera Loureiro

19piso para pessoas com
(Corredor) mobilidade
reduzida( 12Piso)
Escola / JI. Gilvrasino
Sala de . Responsavel pelo Substituto do responsavel

. WC de isolamento . . 5 . .

isolamento isolamento do aluno pelo isolamento
Sala de WC do bloco novo Paula Ruivo Sandra Guerreiro
reunides Helena Placido
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Escola / JI de Vale Silves

Sala de . Responsavel pelo Substituto do responsavel
) WC de isolamento . .
isolamento isolamento do aluno pelo isolamento
Sala nova W.C. Feminino Prof. Miguel Neves Rosa Batista
Escola / JI de Benfarras
Sala de . Responsavel pelo Substituto do responsavel
. WC de isolamento . P P . .
isolamento isolamento do aluno pelo isolamento

Corredor entre
os balnearios

(tem uma porta
para o exterior)

Balneario
masculino

Leonete Gongalves
Elsa Martins

Sara Miguel

Escola / JI de Vale Judeu

Sala de . Responsavel pelo Substituto do responsavel
; WC de isolamento . .
isolamento isolamento do aluno pelo isolamento
Sala de 12 andar Isabel Pais Ana Paula Sousa

arrumagao no
19 piso

Edite Batista

Sala de . Responsavel pelo Substituto do responsavel
. WC de isolamento . .
isolamento isolamento do aluno pelo isolamento
Sala de
atividades do Casa de banho Ciddlia Fonseca Catia Dias
jardim de anexa a sala.
infancia
Escola / JI Estagdo de Loulé
. Sala de WC de isolamento . Responsavel pelo Substituto‘ do responsavel
isolamento isolamento do aluno pelo isolamento
1 1 (Casa de banho
(sala dos para pessoas com Claudia Guerra Inés Correia
professores) Mobilidade
Reduzida)
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4.RASTREIO DE CONTACTOS

O rastreio de contactos € uma medida de saude publica cujo objetivo é a rapida
identificacao de pessoas que estiveram em contacto com um caso confirmado de COVID-19,
garantindo a identificacdo de possiveis casos secundarios, com vista a interrupcao da

transmissao da doenca.

Este rastreio compreende trés passos (Norma n.° 015/2020 da DGS):
10 \ IDENTIFICACAO Identificagdo de todas as pessoas (contactos) que estiveram
= DOS CONTACTOS potencialmente expostas a um caso de COVID-19.

20 CLASSIFICACAO Estratificacdo de acordo com a avaliagcdo de risco, através da
- DOS CONTACTOS investigacdo e comunicagao com os contactos identificados.
30

Isolamento profilatico, vigilancia ativa e passiva, entre
outras.

4.1. IDENTIFICAGAO DOS CONTACTOS

O rastreio de contactos deve ser iniciado prontamente apds a confirmacao de um caso de
COVID-19, preferencialmente nas 12 horas seguintes a identificacao do caso, incluindo os
contactos na escola (alunos, pessoal docente, pessoal nao docente), os coabitantes e

contactos de outros contextos que possam ser relevantes (Norma n.° 015/2020 da DGS).

4.2.  CLASSIFICAGAO DOS CONTACTOS

O risco de contrair infecao por SARS-CoV-2 é dependente do nivel de exposicdo, sendo os
contactos classificados, de acordo com esse nivel, em exposicdo de alto risco e de baixo
risco. Esta estratificacao de risco € realizada pela Autoridade de Saude Local/Unidade de
Saude Publica no decurso da investigacao epidemioldgica, de acordo com a Norma n.°
015/2020 da DGS.

4.3. IMPLEMENTAGAO DE MEDIDAS

A Autoridade de Saude Local, apds identificacao e classificacdo do nivel de risco dos
contactos do caso de COVID-19, e de acordo com a avaliacao de risco efetuada, implementa

um conjunto de medidas individuais e coletivas (Norma n.° 015/2020 da DGS).
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Contactos de alto risco

Os contactos classificados como tendo exposicao de alto risco ficam sujeitos aos

procedimentos de:

« Isolamento profilatico no domicilio ou noutro local definido pela Autoridade de Saude, até
ao final do periodo de vigilancia ativa (Despachos n.° 2836-A/2020 e/ou n.° 3103-A/2020);

« Teste laboratorial para detecao de SARS-CoV-2;

« Vigilancia ativa durante 14 dias, desde a data da ultima exposicao.

ATENCAO: A realizacao de teste molecular com resultado negativo ndo invalida a necessidade
do cumprimento do periodo de isolamento profilatico e vigilancia ativa de 14 dias desde a
data da Ultima exposicao.

Se o resultado do teste molecular for positivo, considera-se como caso confirmado e iniciam-
se os procedimentos relativos a “Abordagem do caso confirmado de COVID-19" do presente
documento (capitulo 3.3) e da Norma n°. 004/2020 da DGS e os procedimentos de “Rastreio

de contactos” do presente documento (capitulo 4) e da Norma n.° 015/2020 da DGS.

A Autoridade de Salde Local determina as medidas supramencionadas e informa todos os

intervenientes dos procedimentos a adotar.

Contactos de baixo risco

Os contactos classificados como tendo exposicao de baixo risco ficam sujeitos aos

procedimentos de:

» Vigildncia passiva, com monitorizacao de sintomatologia pelos encarregados de

educacao, se menores, ou pelo proprio, durante 14 dias desde a data da Ultima exposicao.

4.3.2. Medidas coletivas a adotar pelo estabelecimento de educag¢éo ou Ensino

A Autoridade de Salde pode determinar, além das medidas individuais a adotar pelos
contactos, outras medidas coletivas a aplicar pelo estabelecimento de educacao ou

ensino, em obediéncia do Principio da Proporcionalidade:
« Encerramento de uma ou mais turmas;

» Encerramento de uma ou mais zonas do estabelecimento de educacao ou ensino;
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» Encerramento de todo o estabelecimento de educacao ou ensino*.
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*O encerramento de todo o estabelecimento de educacao ou ensino s6 deve ser

ponderado em situacdes de elevado risco no estabelecimento ou na comunidade.

Esta medida apenas pode ser determinada pela Autoridade de Saude Local, envolvendo na

tomada de decisao as Autoridades de Saude Regional e Nacional.

Se considerar necessario, a Autoridade de Saude Local pode recomendar outras medidas.

5. GESTAO DE SURTOS

5.1. GESTAO DE SURTOS EM DIFERENTES CENARIOS

Sera considerado um surto em contexto escolar, qualquer agregado de 2 ou mais casos
com infecdo ativa e com ligacdo epidemioldgica. Numa situacao em que existam dois
ou mais casos com origens diferentes, a atuacao é analoga, pelo que doravante ambas se

designam como “surtos”.

Perante casos de COVID-19, no estabelecimento de educacao ou ensino podem verificar-

se diferentes Cenarios:

Cendrio A -“Surto” numa turma: casos numa turma ou turmas que funcionem em
coorte (chama-se coorte a um grupo organizado de pessoas que partilham
caracteristicas, eventos e atividades comuns). Nas coortes, as cadeias de transmissao

poderao ficar circunscritas a este grupo de contacto mais proximo;

Cenario B - “Surto” em varias turmas sem ligacao epidemiolégica: casos que ocorrem
em diferentes turmas no mesmo periodo temporal, mas sem ligacdo epidemioldgica

entre eles;

Cenario C - “Surto” em varias turmas com ligacdo epidemiolodgica: casos que ocorrem
em diferentes turmas, resultantes de transmissao secundaria ou terciaria dentro da

comunidade escolar;

Cenario D - “Surto” sem controlo de transmissdo: elevado nimero de casos em
diferentes grupos da comunidade escolar (alunos, pessoal docente e nao docente) com

transmissao nao controlada.
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necessario uma rapida atuacao e aplicacao de medidas individuais e coletivas pela
Autoridade de Salde Local. As medidas a adotar irao depender de um conjunto de
fatores considerados na avaliacdao de risco, realizada pela Autoridade de Saude Local,

tais como:

» Distanciamento entre pessoas;

« Disposicao e organizacao das salas;

» Organizacao das pessoas por coortes;

» Organizacao estrutural do estabelecimento, nomeadamente corredores e circuitos de

circulacao;
« Ventilacao dos espacos;
« Periodo entre o inicio de sintomas e a identificacao do caso suspeito;

e Qutros fatores.

Como tal, é importante ressalvar que a avaliacao de risco deve ser feita caso a caso, pela
Autoridade de Salde Local, e da mesma podem resultar diferentes medidas a implementar

em cada estabelecimento de educacao ou ensino.

5.2. INPLEMENTAGAO DE MEDIDAS

Apds a realizacao da investigacao epidemiologica, a Autoridade de Salde Local decidira, de
acordo com a avaliacao de risco, quais as medidas de controle a implementar, podendo
determinar:

« Isolamento de casos confirmados ou suspeitos;

« Isolamento de casos confirmados ou suspeitos e isolamento profilatico de contactos de alto
risco;

» Encerramento de uma ou mais turmas;

e Encerramento de uma ou mais zonas da escola;

» Encerramento de todo o estabelecimento de educacao ou ensino*.

* O encerramento de todo o estabelecimento de educacao ou ensino s6 deve ser ponderado
em situacoes de elevado risco no estabelecimento ou na comunidade. Esta medida apenas
pode ser determinada pela Autoridade de Salde Local, envolvendo na tomada de decisao as

Autoridades de Saude Regional e Nacional.

20
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de SARS-CoV-2 na comunidade escolar para os quatro cenarios apresentados. Contudo, a
intervencao de Saude Plblica e respetivas medidas que sao recomendadas devem decorrer de
uma minuciosa avaliacao caso a caso. Estas medidas deverao ser adequadas a realidade local
e considerar, entre outros fatores, a situacao epidemioldgica em que o estabelecimento de
educacao ou ensino se insere, as condicoes do mesmo, assim como a existéncia de recursos

necessarios para controlo da transmissao.

5.2.1. MEDIDAS CUMULATIVAS A IMPLEMENTAR NOS DIFERENTES CENARIOS

Cenario A:
A Autoridade de Saude Local decidira de acordo com a avaliacao de risco quais as medidas de

controle a implementar, incluindo:

« [solamento dos casos;

« Rastreio de contactos;

« Isolamento profilatico dos contactos de alto risco;

» Realizacao de testes laboratoriais aos contactos de alto risco.

Cenario B:

A Autoridade de Salde Local estuda a relacao entre os casos e serdao avaliadas medidas
adicionais em relacao ao cenario A, incluindo:

« Encerramento das turmas com casos confirmados, durante 14 dias desde a data de inicio de
isolamento profilatico de todos os contactos;

» Encerramento de uma ou mais zonas da escola, durante 14 dias desde a data de inicio de

isolamento profilatico de todos os contactos.

Cenario C:
A Autoridade de Salde Local estuda a relacao entre os casos e serdao avaliadas medidas
adicionais em relacao ao cenario B, incluindo:

» Alargamento das medidas de isolamento a contactos de baixo risco.

Cenario D:

A Autoridade de Salde Local, em articulacdo com as Autoridades de Salude Regional e
Nacional, pode considerar a necessidade de escalar as medidas, avaliando o encerramento
temporario do estabelecimento de educacdao ou ensino. A sua reabertura devera ocorrer

quando a Autoridade de Salude assim o determinar, com base no controlo da situacao

21
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epidemiologica e quando esta nao representar risco para a comunidade escolar.
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6. COMUNICACAO E ARTICULACAO COM OS PARCEIROS

E fundamental envolver os parceiros da comunidade educativa para apoiar o estabelecimento
de educacao ou ensino a responder de forma célere e adequada e controlar a transmissao de
SARS-CoV-2. A comunicacao tem um papel fundamental. Deste modo, a partilha regular de
pontos de situacao, de medidas e recomendacOes a adotar em cada momento, sao pecas
chave na estratégia de comunicacao e promocao de literacia em saude, que permitem nao sé
tranquilizar e dar confianca face a incerteza, como também a adocdao de comportamentos de
protecao da saude na comunidade escolar e nos parceiros.

Pela sua importancia estratégica, a articulacdo com os parceiros da comunidade educativa,
deve ser promovida e potenciada. E fundamental garantir o cumprimento de todos os
procedimentos, como estratégia de envolvimento em todo o processo e, sempre que possivel,
na tomada de decisdo, através da participacao de todos, desde o momento inicial na resposta

a um surto.
Procedimentos a adotar

1.°) A Autoridade de Saude Local procede a ativacao da Equipa de Saude Publica para apoiar
nas fases de investigacao epidemiologica, gestao de casos, comunicacao e implementacao das
medidas de prevencao e controlo da transmissao de SARSCoV-2. Estas equipas devem ser
criadas pelos Agrupamento de Centros de Saude (ACeS) e lideradas pela Autoridade de Saude

em articulacao com a Equipa de Saude Escolar.

2.°) Perante um surto de COVID-19 ou um caso com grande transcendéncia social, a
Autoridade de Salde Local informa a Comissao Municipal de Protecao Civil, garantido assim a
facil articulacao e colaboracao institucional entre todos os organismos e servicos com
responsabilidades, promovendo o acionamento dos planos de emergéncia pela Comissao

Municipal de Protecao Civil, sempre que tal se justifique.
3.°) De acordo com a avaliacao de risco efetuada, a Autoridade de Salude Local/Unidade de

Saude Publica comunica a Direcao do estabelecimento de educacao ou ensino o risco e as

medidas de protecao individuais e coletivas a adotar.

22



L0 DY

I I AGEUPAMINTO OF [3COUAS
ENG2 DUARTE _
PACHECO - LOULE

4.°) Apos indicacao da Autoridade de Saude Local/Unidade de Saude Publica, a Direcao do
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estabelecimento de educacao ou ensino informa todos os encarregados de educacao e
restante comunidade escolar da existéncia de um surto, das medidas que foram tomadas e
das que deverao ser adotadas. Esta comunicacao deve ser detalhada, preservando a

confidencialidade e anonimato dos envolvidos.
5.°) A Direcao do estabelecimento de educacao ou ensino assegura a disponibilizacao de
recursos e equipamentos para garantir o cumprimento das medidas indicadas pela Autoridade

de Saude. Neste processo o papel das Autarquias € fundamental.

O encerramento de parte ou da totalidade do estabelecimento de educacao ou ensino nao

implica necessariamente a interrupcao do processo pedagogico ou de aprendizagem.
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7. ANEXOS

Anexo 1: Lista de contactos Uteis

Anexo 2: Checklist para a reabertura dos estabelecimentos de educacao ou ensino
Anexo 3: Fluxo de atuacao perante caso suspeito de COVID-19

Anexo 4: Minuta dirigida aos Encarregados de Educacao

ANEXO 5: Formulario para a Autoridade de Salde

NOTA: E recomendavel a leitura atenta das Orientacdes, Informacdes e Notas da DGS, a
consultar na pagina da DGS disponivel no link: https://www.dgs.pt/ que, como referido, vao

sendo atualizadas sempre que exista evolucao da situacao.
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ANEXO 1: LISTA DE CONTACTOS UTEIS

UNIDADE DE SAUDE PUBLICA

AUTORIDADE DE SAUDE LOCAL

DIRETOR AGRUPAMENTO DE ESCOLAS OU ESCOLA NAO AGRUPADA

PONTO FOCAL DO PLANO DE CONTINGENCIA

25
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ANEXO 2: CHECKLIST PARA A REABERTURA DOS ESTABELECIMENTOS DE EDUCACAO OU ENSINO

O Plano de Contingéncia prevé:

Elaboracdo e/ou atualizacdo do Plano de Contingéncia para a COVID-19, com:

o Medidas a aplicar para a abertura do estabelecimento de educacao ou ensino em seguranca;
o |dentificacdo do ponto focal do Plano de Contingéncia no estabelecimento de educacao ou
ensino e de, pelo menos, um substituto;

o Estratégias de substituicdo de pessoal docente e ndo docente em caso de absentismo por
doenca ou necessidade de isolamento profilatico;

o Procedimentos a adotar perante um caso suspeito de COVID-19;

o Fluxo de atuacao perante um caso suspeito ou confirmado de COVID-19 (Anexo 3);

o ldentificacdo de uma ou mais areas de isolamento;

o Trajetos possiveis para o caso suspeito se deslocar até a area de isolamento, devidamente
assinalados;

o Lista atualizada de contactos a ativar perante um caso suspeito de COVID19:

o Autoridade de Saude Local / Equipa de Saude Publica;
0 SNS 24;

o Contactos de emergéncia das criancas ou alunos.

o Divulgacao do plano por todos os profissionais (pessoal docente e nao docente), alunos e
encarregados de educacao.
o Informacao ao pessoal docente e nao docente para zelar pelo cumprimento do mesmo e

saber quando e como o ativar em caso de necessidade.

PLANO DE COMUNICAGAO E INFORMACAO

Elaboracao de um Plano de Comunicacao e Informacgao, com:

o Designar uma equipa responsavel pela comunicacao/articulacao/informacao;

o Fluxos de informacao: Interna (com o pessoal docente e nao docente, com os alunos);
Interinstitucional (com as equipas de salde, agentes da protecao civil, entre outros); Externa

(com os encarregados de educacao, associacoes de pais);
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o Canais de comunicacao (e-mail, sms, sites dos agrupamentos de escolas/escolas nao
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agrupadas, posters, placards...);
o Informacdo baseada na evidéncia constantemente atualizada, a ser disseminada (ex:
cartazes informativos da DGS com as medidas preventivas para promover as boas praticas na
escola);
o |dentificacdao de fluxo de comunicacao (quem informa quem) de acordo com a cadeia
hierarquica e a gravidade da situacao (as Autoridades de Salde Locais, toda a comunidade
escolar, s pessoal docente ou ndao docente entre outros);
o Mensagens-chave preparadas para diferentes contextos e niveis de emergéncia, como por
exemplo:

Alteracdes a organizacao e funcionamento do estabelecimento ou do Plano de
Contingéncia;

Orientacoes para o pessoal docente promover a educacao para a saude, dando aulas
que propiciem a adocao de comportamentos preventivos;

Mensagem a veicular caso seja identificado um caso suspeito, confirmado ou surto no

estabelecimento de educacao ou ensino (Anexo 4);

o Agendamento de reunides peridédicas com a comunidade escolar que permitam reportar o
que tem corrido bem e o que necessita de melhorias, atualizar os conhecimentos

relativamente ao Plano de Contingéncia.

REORGANIZACAO DO ESPACO
o Aplicar medidas recomendadas (Orientacoes Ano letivo 2020/2021):
o Distanciamento fisico:
Maximizar o espaco entre as pessoas (sempre que possivel, deve garantir-se um
distanciamento fisico entre os alunos e alunos/docentes de, pelo menos, 1 metro);
Sinalizar os trajetos de circulacao e os pontos de espera em filas;
Sinalizar os lugares a ocupar nas mesas dos refeitérios;
Segmentacao dos espacos comuns para funcionamento em coortes (ex: recreio);
o Higiene das maos, etiqueta respiratoria e utilizacado de mascara:
Afixar cartazes da DGS;
Verificar condicOes das instalacdes sanitarias;
Verificar existéncia de caixotes do lixo;

Disponibilizar dispensadores de solucao antissética de base alcoolica;

o Caso suspeito:
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Sinalizacao da area de isolamento e circuitos;
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Equipar a sala de isolamento com os materiais recomendados.
o Limpeza geral a todo o estabelecimento de educacao ou ensino (Plano “Limpeza e

desinfecao de superficies em ambiente escolar no contexto da pandemia COVID-19”).

Apés estas fases de planificacdo, comunicacao, informacao, reorganizacdo do espaco, a

escola estara pronta a abrir em seguranca.
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ANEXO 3: FLUXO DE ATUAGAO PERANTE CASO SUSPEITO DE COVID-19
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Fluxo 2: Atuacdo perante caso suspeito de COVID-19 em adultos
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[Contacto do Diretor do Agrupamento de escolas ou escola nao agrupada]

[Lugar e data de comunicacao]

Caro(a) Encarregado(a) de Educacao,

Informamos que foi confirmado um caso/surto de COVID-19 no nosso estabelecimento de
educacao/ensino que o seu educando frequenta.

O SARS-CoV-2 é um virus transmitido, essencialmente, pessoa para pessoa através de
goticulas respiratorias de uma pessoa doente por COVID-19. Apos esta exposicdo, os sintomas
podem-se desenvolver até 14 dias desde o Ultimo contacto, sendo estes predominantemente
de natureza respiratoria, como tosse, dificuldade respiratoria e

febre (>38°C). Também, podem coexistir outros sintomas, como odinofagia (dor de garganta)
e dores musculares generalizadas, perda do paladar ou do olfacto, diarreia, dor no peito e dor
de cabeca, entre outros. A pessoa doente pode também nao apresentar sinais ou sintomas.

0 nosso estabelecimento esta, em articulacdo com a Autoridade de Saude Local/Unidade de
Saude Publica Local, a implementar as medidas de prevencao e controlo da transmissao de
SARS-CoV-2.

Recomenda-se a todos os elementos da comunidade escolar, que se mantenham atentos ao
surgimento de sintomas compativeis com COVID-19. Se alguém da comunidade escolar ou do
seu ambiente préximo desenvolver sintomas sugestivos de COVID-19 deve permanecer em
casa e contactar os servicos de saude por telefone (SNS 24 - 808 24 24 24) ou outras linhas
especificas criadas para o efeito.

Queremos assegurar que a comunicacao sera mantida de forma fluida, nao havendo de
momento necessidade de adotar outros cuidados adicionais além da referida monitorizacao de
sintomas.

Para mais informacdes, pode consultar o site da DGS da COVID-19 (www.covid19.min-

saude.pt).

Com os melhores cumprimentos,

[Assinatura do Diretor do Agrupamento Escolar
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A informacao acessivel e organizada facilita a avaliacdo de risco e reduz o tempo necessario
para a execucao do rastreio de contactos e aplicacao de medidas. Perante a existéncia de um
caso ou de um surto, o estabelecimento de educacao ou ensino deve transmitir de forma agil

a Autoridade de Saude/Unidade de Saude Pulblica as seguintes informacoes:

INFORMAGCOES SOBRE O ESTABELECIMENTO DE EDUCAGAO OU ENSINO:

Nome do estabelecimento de educacao ou ensino:

Endereco:

Freguesia:

Telefone: Endereco eletronico:

INFORMACOES SOBRE O PONTO FOCAL DO PLANO DE CONTINGENCIA DO
ESTABELECIMENTO DE EDUCACAO OU ENSINO

Nome:

Telefone:

Endereco eletronico:

INFORMACOES SOBRE O CASO CONFIRMADO

O caso confirmado é aluno:

Nome:
Idade:

Telefone do/a Encarregado/a de Educacao:

Turma:

Numero de alunos da turma:

0O caso confirmado é docente ou ndo docente:

Nome:

Telefone:

Cargo:

Turma(s) com a(s) qual(is) teve contacto:
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NUmero de alunos da(s) turma(s):

Portador de doenca(s) cronica(s)?

o Sim. Especificar:

o Nao
o Sem informacao

Cumprimento das medidas pelo caso:

Qual a distancia minima entre o caso e os seus contactos?
A mascara foi corretamente utilizada em permanéncia?

o Sim
o Nao
o Sem informacao

Participacao em atividades extracurriculares?

o Sim. Especificar:

o Nao
o Sem informacao

Utilizacao de transporte escolar?

o Sim. Especificar:

o Nao
o Sem informacao

Utilizacao de cantina ou bar escolar?

o Sim. Especificar turno/horario:

o Nao
o Sem informacao

Utilizacao de outro espaco no estabelecimento de educacao ou ensino?

o Sim. Especificar:

o Nao

o Sem informacao
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O estabelecimento de educacao ou ensino deve enviar a lista dos alunos e docentes e nao
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docentes alocados a uma turma, coorte, ou qualquer outro contato conhecido fora da sala de

aula, especificando o tipo de contacto.

Nome Contacto Endereco Tipo de contacto (aluno da

telefonico eletronico mesma turma, aluno de outra
turma de uma mesma coorte,

docente, nao docente, atividade

extracurricular, coabitante, etc.)
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